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* SAISONAUSGABE MIT GESCHICHTEN, HINTERGRUNDEN, GRIECHISCHEN SPEZIALITATEN UND GETRANKEN *

Auf dem Kollegiengebdude am Alten Garten stehen fiinf Gétterfiguren. Auch Géttervater Zeus schaut von der zentralen
Giebelkrénung des klassizistischen Baus, in dem heute die Staatskanzlei Mecklenburg-Vorpommerns beheimatet ist.

GOTTERBLICK UBER SCHWERIN

Der Alte Garten ist bereits seit vie-
len Jahrhunderten ein beliebter An-
ziehungspunkt in Schwerin — sogar
griechische Gotter haben sich hier ein
Platzchen zum Verweilen gesucht. Auf
dem Kollegiengebdude in der Schloss-
straBe thronen Zeus, Poseidon, Athene,
Demeter und Hermes. Hier, unmittelbar
am Alten Garten, haben sich schon frii-
her Fiirsten und Herzége angesiedelt
und ihre Residenzen gebaut - erst eine
Burg, dann das Schloss auf der kleinen
Insel. Aber wie sind die Gotter auf die
Staatskanzlei gelangt?

Inspiriert durch den Baustil des Geb&u-
des — dem Klassizismus — orientierten sich
die Bauherren nicht nur bautechnisch an
der griechischen Antike, sondern plat-
zierten die Gotter selbst auf dem Dach.
Direkt Uber dem Eingang thront sitzend
Zeus mit einem stolzen Adler zu seinen
FiRen und einem Zepter in seiner lin-
ken Hand. Weiter rechts steht Athene,
seine Tochter. Die Gottin der Weisheit,
der Strategie und der Kriegskunst steht

fiir das Militar und eine gerechte Regie-
rung. Sie blickt ebenso tber die Schloss-
strasse wie Demeter. Die Gottin des
Ackerbaus steht links neben Zeus und
symbolisiert die Landwirtschaft als tra-
ditionell wichtigen Wirtschaftszweig in
Mecklenburg-Vorpommern.

Poseidon und Hermes blicken in
Richtung Graf-Schack-Alle. Meeresgott
Poseidon ist dabei von unten leicht an
seinem Dreizack zu erkennen, den er
in seiner rechten Hand halt. Er sorgt fir
das Wohlergehen der Seefahrer und fir
schiffbare Gewdsser auf den Seen rund
um Schwerin.

Auch der Namensgeber des Restaurants
Hermes blickt prominent tber Schwerin
und den Burgsee. Als Gott der Reisenden,
der Kaufleute und Hirten sowie der Re-
dekunst und Magie stellt er den Touris-
mus, die Kunst und den Handel dar. Mit
dem Schloss und dem Theater wei8 er
zwei bedeutende Statten Mecklenburgs
ganz nah bei sich und zu beschitzen.

Urspriinglich befand sich auf dem Platz
des Alten Garten die Burgfreiheit zwi-
schen der Burg, die von den Slawen er-
richtet wurde, und der Stadtbefestigung.
Zum Ende des 16. Jahrhunderts flanier-
ten die Bewohner Schwerins durch den
Lustgarten, der nun an dieser Stelle
gestaltet wurde. Als Parade- und Fest-
platz hat der Alte Garten seit dem 19.
Jahrhundert eine Vorzeigefunktion fir
militdrische Anldsse und Feierlichkeiten.
Mit dem Staatlichen Museum und dem
Mecklenburgischen Staatstheater ist der
Ort genauso Heimat fir bedeutende
Kultureinrichtungen geworden wie fiir
reprasentative Gebdude wie das Alte
Palais.

Seinen baulichen Charakter hat sich der
Alte Garten ebenfalls in der Geschichte
abgeschaut. Hier zeigt sich ndmlich die
Idee des Antiken Forums, das in der da-
maligen Zeit bereits Schauplatz staat-
licher und gesellschaftlicher Debatten
und Ereignisse war. Fur Events ist der
zentrale Platz heute noch ein beliebter
Veranstaltungsort.

WIEGE DER
WEINKULTUR

Der Weinbau in Griechenland hat eine
lange Tradition, die bis in die Antike
zurickreicht. Schon vor (iber 4.000
Jahren wurde in der griechischen
Mythologie mit der Geburt des Wein-
gottes Dionysos der Grundstein der
Weingeschichte gelegt. Archdologische
Funde beweisen, dass bereits in der
spdten Jungsteinzeit Beeren zu Wein
verarbeitet wurden. Ausgrabungen auf
derInsel Kretazeigen, dassdortder grie-
chische Weinbau entstand. Damit gilt
die Insel als eine ,Wiege der europai-
schen Weinkultur".

Obwohl Griechenland durch seine
Lage am Mittelmeer einen maritimen
Charakter hat, wird es aufgrund seines
hohen Berganteils als Gebirgsland be-
zeichnet. Die Boden aus Kalk, Granit
und Vulkangestein und das mediter-
rane Klima beglnstigen den Weinbau
enorm. Der GroBteil der Weinbaure-
gionen befindet sich in Kistennéhe,
denn hier profitieren die Reben von
den maRig wirkenden Meeresbrisen.
Eines der groRten Anbaugebiete ist
Thrakien, das im Osten Makedoniens
liegt und sich bis nach Nordgriechen-
land erstreckt. Auf einer Anbauflache
von 400 Hektar werden in Thrakien im
Durchschnitt 50.000 Hektoliter Wein
hergestellt. Mehr als 113.000 Hektar
umfassen die Rebflachen des gesamten
Landes. Lediglich die Halfte wird fur
den Weinbau bewirtschaftet. Der Rest
wird fir den Tafeltraubenanbau und
die Herstellung von Rosinen genutzt.
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DEN TOD NUR
KURZ GEFESSELT

Sisyphos gilt als Kénig und Griinder von
Korinth. Weil er Zeus Pléne verriet, die
Tochter des Flussgottes Asopos zu ent-
fuhren, gerieterin Ungnade. Zeus schick-
te Thanatos —den Tod — zu ihm. Sisyphos
Uberlistete diesen, in dem er ihn betrun-
ken machte und fesselte. So kam es, dass
niemand mehr starb. Als Kriegsgott Ares
bemerkte, dass er seine Gegner nicht
mehr toten konnte, befreite er Thanatos.
Von der filligen Strafe befreite sich
Sisyphos zunéchst durch eine List, doch
Thanatos brachte ihn mit Gewalt ins
Totenreich. Dort musste Sisyphos einen
Felsblock einen steilen Hang hinauf rol-
len. Kurz vor dem Gipfel entglitt ihm
der Stein immer wieder und er musste
mit seiner Arbeit von vorne anfangen.

BEILAGEN

29 Reis mit Tomatensauce

Euro 2,80
31 Pommes frites
mit Ketchup Euro 3,50
38 Knoblauch-Pita
(Fladenbrot) Euro 3,90

VORSPEISEN

SUPPEN

25  Kleiner Choriatiki ¢
Kleiner griechischer Bauernsalat

mit Schafskase Euro 7,10
1 Zaziki' 15 Bohnensuppe 26  Gemischter Salat™®®
Traditionelle griechische mit Brot Euro 5,90 mit Schafskdse Euro 5,50
Vorspeise mit frischem Joghurt,
Olivendl, Gurken und Knoblauch, 16  Knoblauchsuppe 27 Chefsalat™ ¢
dazu Brot Euro 4,90 mit Brot Euro 6,90 Verschiedene frische Salate mit
Putenstreifen, dazu ein feines
2 Dolmadakia® ¢ Dressing und Parmesan
Weinblatter gefllt mit Rinder- 1O Euro 15,90
und Schweinehack, Reis und 1<ALS]1I
Krautern, dazu Zitronensauce
Euro 9,10
3 Tarama-Creme”™ 19  Griechischer Schafskase
Hausgemachte Kaviar-Mousse mit frischen Zwiebelringen,
mit Orangenscheiben und Tomatenscheiben, Olivendl
Krabben Euro 8,90 und Brot (*8) Euro 7,90
7 Oktopus vom Grill Euro 15,90 20 Saganaki™®®
gebackener Schafskase, in der
8 Bruschetta Euro 6,90 Pfanne serviert (*8)  Euro 12,00
9 Scampis-Salat™ " 21  Kopanist™
mit Olivendl, Balsamico pikant zubereitete Kasecreme
und Knoblauch, dazu Brot Euro 7,40
Euro 11,90 422 Halloumi™
Cypriotische Késespezialitdt aus 2i Taral 177 Iy
10 Gebackene lange Peperoni Schafs- und Ziegenmilch vom blb(l]’l(I]ﬁl{l(J]’l l ]14
warm serviert, mit Knoblauch, Grill, mit Tomatenscheiben und
Olivendl und Balsamico Basilikumblattern
Euro 8,90 Euro 10,90 40 Panierte Calamaris™ "
Ringe aus zartem Tintenfisch
11 Gebackene Aubergine'® ¢ 222 Griechischer Schafskase in mit Zitronensauce und Salat
warm serviert, mit Zaziki und Brot Alufolie mit Knoblauch Euro 18,90
Euro 8,90 Euro 12,90
42  Scampis™
12  Gebackene Zucchini**¢ Riesengarnelen mit Zucchini,
warm serviert, mit Zaziki und Brot u oy Zitronensauce und Salat
Euro 8,90 bALAl K Euro 23,90
13  Griine und schwarze Oliven, 43  Zanderfilet vom Grill"®
Peperoni 2 23 Choriatiki' ¢ dazu Tomatenreis,
mit Olivendl und feinem GrolRer griechischer Bauernsalat Zitronensauce und Salat
Dressing, dazu Brot Euro 5,10 mit Schafskase Euro 11,90 Euro 21,90
14 Ouzo Mezze
Antipasti-Teller¢
Reichhaltige Vorspeise
mit Brot, dazu ein
Glas Ouzo auf Eis Euro 15,90
= e

T
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TM - GARTENBRUNNENBAU

Experte fiir Brunnen

Telefon
0160-32 800 37



~Was ist des Lebens héchste Lust?

Die Liebe und der Wein." J. Perinet
~Schade, dass man Wein nicht
streicheln kann." Kurt Tucholsky

»Flr Sorgen sorgt das liebe Leben.
Und Sorgenbrecher sind die Reben.
Goethe

~Wo der Wein fehlt, da stirbt der
Reiz der Venus, da ist der Himmel der
Menschen wiist und freudlos." Euripedes

»~Das soll am Wein belobet sein,
er trinkt am besten sich zu zwein."
Emanuel Geibel

~Der Wein kann mit Recht als das
gesiindeste und hygienischste Getrank
bezeichnet werden." Louis Pasteur
~Der Wein ist unter den Getranken das
Niitzlichste, unter den Arzneien die
Schmackhafteste, und unter den Nah-
rungsmitteln das Angenehmste.” Plutarch

»~Wein saufen ist Siinde. Wein trinken
ist Beten. Lasset uns beten."
Theodor Heuss

~Im Wein liegt Wahrheit — und mit der
st6Rt man iiberall an.” Hegel

~Der Wein wandelt den Maulwurf zum
Adler." Charles Baudelaire
~Die besten VergroBerungsglaser fiir
die Freuden dieser Welt sind jene, aus
denen man trinkt." Joachim Ringelnatz
»Wein ist Poesie in Flaschen.”

Robert Louis Stevenson

+»O Wein! O Wein! Mir ist so wohl
wie nie! Schenkt ein! Schenkt ein!
Das nenn’ ich Therapie!"” ET.A. Hoffmann

GEMISCHTE FLEISCHPLATTEN vom rn

59  Artemis-Platte™ !
Ein Souflaki und Gyros, mit Zaziki,
Tomatenreis und Salat
Euro 18,90
60 Hermes-Platte™ 1!
Souflaki, Susukaki,
Schnitzel und Gyros mit Zaziki,
Tomatenreis und Salat
Euro 22,90

64  Lukullus-Platte™ i
SpieB, Susukaki und Gyros mit
Zaziki, Reis und Salat
Euro 19,90
266 Zeus-Pfanne™ ¢
Geschnetzeltes Schweinefilet
in Schampus-Sauce™ mit
Zwiebeln und Champignons
in der Pfanne serviert, dazu
Tomatenreis und Salat
Euro 23,90

S]?]EZlA]JYFKFEtN von Schwein und Rind

46  Souflaki®
Zarte, magere Fleischstiickchen
an zwei SpieBen mit Zaziki,

Tomatenreis, Salat
Euro 15,90

47  Gyros™i!
Fein gewlirztes, geschnetzeltes
Fleisch vom Drehspiell mit Zaziki,

Tomatenreis und Salat
Euro 1 6,90

48  Gyros in Schampus Sauce "¢ !°
aus der Pfanne, dazu Tomaten-
reis und Salat Euro 20,90

49  Susukakia vom Grill>®d
Hackballchen aus Rinder- und
Schweinefleisch in pikanter
Sauce mit Pommes frites und
Salat Euro 17,90

50 Bifteki'>"d
Hacksteak aus Rinder- und
Schweinefleisch mit Kaseftillung,
dazu Schampus Sauce™, Tomaten-
reis und Salat

Euro 21,90

52  Schweineriickensteak™ b d-¢
mit Orangensauce, Pommes

frites und Salat
Euro17,90

466 Knoblauchsteak

vom Schwein

vom Grill dazu Pommes und

Salat

Euro 18,90

776 Hahnchenbrustfilet " d.¢

vom Grill, auf Orangen-

sauce, dazu Tomatenreis

und Salat Euro 19,90

Handwerksmeister

DorfstraRe 32 a » 19073 Dimmer
Telefon: +49 3869 237
E-Mail: info@andreas-kemme.de

Eigene Herstellung von Rollladen,
Wind-, Sonnen- und Wetterschutz,
Glasdacher, Planen und
Bootsverdecke

EINFACH. BESSER. BESCHUTZT.

R — p—
s i R o 7@:‘_” o

BABETTE HERRMANN

Liebe Feinschmecker
der griechischen Kiiche,

ist es eigentlich mdglich, unabhangig tiber
Service und Essen zu urteilen, wenn man
mit jemandem gut befreundet ist? Da Lie-
be bekanntlich durch den Magen geht,
ist eine Prise zum Gllcklich sein, echte
Freundschaften zu leben. Ich habe die
Familie Gianikis in mein Herz geschlossen
und so macht es mich immer gliicklich
hier zu sein. Ich bekomme viel zuriick:
in guten Gesprachen, den Umarmungen
und auf dem Teller. Gute Freundschaften
sind auch etwas fiir die Seele. Danke da-
fur! Und fur den guten Service und das
leckere Essen. Es passt eben.

Drei Generationen wohnen hier an der
Larchenalle unter einem Dach. Sie halten
zusammen, in guten wie in schlechten
Zeiten. Gerade auch fir Gastronomen,
sowie fir viele Handwerker und kleine
Unternehmen, war es in den vergange-
nen Jahren nicht immer einfach, die rich-
tige unternehmerische Entscheidung zu
treffen. Doch es hat sich gelohnt, die Fa-
milie und das Team zusammenzuhalten.
Das stimmt mich zuversichtlich und hat
mich bewogen, kinftig auch politisch in
Schwerin etwas zu bewegen. Man muss
sich einmischen, wenn es besser werden
soll, um wichtige Arbeitsplatze zu erhal-
ten und Unternehmen daftir zu starken.
Bei jedem Besuch im Restaurant Hermes
freue ich mich auf den nach mir liebevoll
benannten Betaky-Teller, der nun schon
in verschiedenen Variationen als Klassiker
mit Bauernsalat und Lammfilet oder als
Variante 2.0 mit Bifteky und extra Cham-
pagnersauce serviert wird. Ich liebe es! Nur
manchmal gehe ich fremd, wenn es mich
Uberkommt und es ein gegrillter Octopus
mit Salat und der selbst gezauberten Tara-
ma-Creme sein muss. Dazu ein fir Grie-
chen untypisch trockener Riesling.

Bleiben Sie gliicklich und guten Appetit!

o
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eMietverwaltunge

e WEG-Verwaltung ¢

Platz der Freiheit 12
19053 Schwerin

Tel.: 0385-76053002
Mail: info@hausverwaltung-sunkel.de
Web: www.hausverwaltung-sunkel.de

o Maklertétigkeit o




DEM BLUES KEINE
(CHANCE GEBEN

Die Tage werden kiirzer und dunkler, es
ist hdufiger nass und windig. Herbst und
Winter sorgen an manchen Tagen nicht
unbedingt fir die beste Stimmung.
Schnell stellt sich bei einigen Menschen
ein regelrechter Blues ein. Dabei gibt es
viele einfache Wege, um dem Stimmungs-
tief zum Ende des Jahres den Kampf an-
zusagen. Wer dem Sommer nachtrauert,
sollte sich auch im Rest des Jahres Hohe-

punkte schaffen: ausreichend Bewegung,
viel gute Gesellschaft und die richtige Er-
ndhrung. Studien haben gezeigt, dass me-
diterrane Kost mit viel Olivendl, frischem
Gemuse, Obst, Fisch und Nssen fiir gute
Stimmung sorgt. Gleichzeitig ist diese
Erndhrung gesund, denn sie ist reich an
Ballaststoffen,  sekundaren  Pflanzen-
stoffen, Mineralien, Vitaminen und unge-
sattigten Fettsduren. Warum also nicht
das ungemutliche Wetter nutzen, um sich
im Hermes in guter Gesellschaft mit ge-
sundem Essen zu verwohnen? Da hat auch
der fieseste Blues keine Chance mehr!

SPEZIALITATEN
VOM LAMM

AUS DEM
BACKOFEN

PLATTEN
FUR MEHRERE PERSONEN

67 Odysseus-Platte™d !
flr zwei Personen, mit je zwei
Souflaki, Susukakia, zwei Lamm-
Kotelett, Steaks sowie Gyros,
dazu Tomatenreis, Zaziki, Sauce
und Salat Euro 62,00

68  Apollo-Platte™< !
flr drei Personen, mit je drei
Souflaki, Susukakia, drei Lamm-
Kotelett Steaks sowie Gyros,
dazu Tomatenreis, Zaziki, Sauce
und Salat Euro 93,00

69 Dionysos-Platte™¢i!
fur vier Personen, mit je vier
Souflaki, Susukakia, vier Lamm-
Kotelett, Steaks sowie Gyros,
dazu Tomatenreis, Zaziki, Sauce
und Salat Euro 124,00

AUFLAUFGERICHT

33 Dicke Bohnen™
mit Feta-Kase Uberbacken

Euro 9,90
84 Penne™¢
mit Kase Gberbacken Euro 13,90
506 Moussaka™
mit Salat Euro 22,90

507 Penne Nudeln Alla Diavolo
scharf Euro 12,00

Tom Schroder
Lindenallee 9
19209 Litzow

BANKPLATZ 24

IMMOBILIENFINANZIERUNG ALLER ART

Gewerbe, Eigennutzung, Kapitalanlage und Privat- Konsumkredite

< +49(0)385-3051 8386
(] +49(0)174-93 61 400
™ info@bankplatz24.de

www.bankplatz24.de

70  Gegrillte Lammkoteletts™
mit Zaziki, Reis
und Salat Euro 23,90
71 Gegrilltes Lammfilet™
Rosa gebraten, mit Zaziki, Griechi-
schen Nudeln und Salat Euro 25,90

512 Betaky Teller™
Zwei Lammfilets mit Zaziki,
dazu Bauernsalat Euro 18,90

74

75

76

77

78

79

Lammkeule™

mit griinen Bohnen und

Fetakdse, dazu Salat und Brot
Euro 24,90

Lammkeule™

mit dicken Bohnen und

Fetak&se, dazu Salat und Brot
Euro 24,90

Lammkeule™

mit Auberginen und Fetakase,

dazu Salat und Brot  Euro 24,90

Lammbkeule™

mit griechischen Nudeln und

Fetakdse, dazu Salat und Brot
Euro 24,90

Lammkeule™

mit Okra und Fetakase,

dazu Salat und Brot  Euro 25,90

Stifado™
zartes Lammfleisch mit
Schalotten, dazu Salat
und Brot

Euro 26,90

Clever, gerissen und mit Biss.

Nimm die Fahrte auf: www.etl.de/fuchs-schwerin



FUR DIE KLEINEN

88 Dimi-Rafi™
Chicken Nuggets mit Pommes
frites und Ketchup Euro 7,90

285 Balu-Teller
Gyros mit Pommes frites und
Reis, dazu Zaziki Euro 9,90

488 Asterix-Teller
Penne oder griechische Nudeln
mit Tomatensauce Euro 7,10

Gerne servieren wir Ketchup oder
Mayonnaise dazu.
Aufpreis Euro 0,50

DESSERTS

92  Original griechischer
Sahnejoghurt " <*
mit Honig und Nlssen  Euro 7,90
294 Adonis-Teller
mit Joghurt, Eis und Feigenhonig
Euro 9,90

95 Loukoumades'"
Hefegeback mit Honig-Nuss-
Geschmack und einer Kugel
Vanilleeis Euro 8,10

627 Tartufo classico Euro 7,90

626 Kokosnuss-Eis in Nussschale
Euro 9,90

634 Vanille Spezial
1 Kugel Vanilleeis mit Kiirbis-
kerndl und Waln(ssen
Euro 4,90

20 Vanilleeis mit heiBen

Himbeeren Euro 8,90

KYKLADEN —
INSELN DES LICHTS

Poseidon soll sie selbst ins Meer gewor-
fen haben: Die Kykladen - eine Insel-
gruppe im Agéischen Meer, die in der
Antike als Kreis um das heilige Eiland
Delos betrachtet wurden.

Daher stammt auch der Name, der im
Deutschen so viel bedeutet wie , Ring-
inseln”. Die auBerhalb dieses Kreises
gelegenen Inseln wurden Sporaden
genannt. Die Kykladen wurden bis ins
Mittelalter von Piraten heimgesucht
und der Lichtgott Apoll wurde angeb-
lich hier geboren.

Bei Urlaubern sind die Kykladen eines
der beliebtesten Reiseziele in Grie-
chenland. Die Inselgruppe umfasst 56
kleinere und groRere Inseln, zu denen
auch viele Kreuzfahrten unternommen
werden. Die typischen weilen Kubus-
H&uschen sind in blendend helles Licht
gehillt und trotz vieler Gemeinsam-
keiten, wie der Strand, das Meer, die
Landschaft und Architektur, hat jede
der Inseln der Kykladen eine einzig-
artige Ausstrahlung.

Vor allem am frihen Morgen und
wenn die Sonne untergeht, ist die per-
fekt ausgeleuchtete Szenerie ein atem-
beraubender Anblick. Santorin ist eine
der beliebtesten und bekanntesten In-
seln der Kykladen. Entstanden aus ei-
nem Vulkan ist sie heute dicht bebaut
mit weilen kleinen Hauschen. Vor al-
lem Wein gedeiht hier gut.

Kennzeichnungen

*1  mit Farbstoff(en) *8  mit Milcheiweil

*2  mit Konservie- E 338, E 341,
rungsstoff(en) E 450, E 452

*3  mit Antioxy- *9  koffeinhaltig
dationsmittel *10 chininhaltig

*4  mit Geschmacks-  *11 mit StiBungsmittel
verstarker(n) *12 enthélt eine

*5  mit Schwefeldioxid Phenylalaninquelle
oder geschwefelt ~ *13 gewachst

*6 mit Schwérzungs-  *14 mit Taurin
mittel (z. B. Oliven) *15 enthalt Sulfite

*7  mit Phosphat
E 579, E585

Einfach online auswahlen!
www.hermes-schwerin.de

DIONYSOS

Gott des Weines, der Trauben,
Fruchtbarkeit und Ekstase

Dionysos ist der Sohn des Goétterva-
ters Zeus und der sterblichen Semele.
In menschlicher Gestalt hatte Zeus eine
geheime Liebschaft mit Semele. Hera
war sehr eiferstichtig auf die Sterbliche
und Uberredete sie, Zeus zu bitten, sich
ihr in seiner wahren Gestalt zu zeigen.
Als Beweis der Liebe verwandelte sich
Zeus in einen Blitz und verbrannte dabei
Semele. Diese war bereits mit Dionysos
schwanger. Aus ihrem toten Leib nahm
Zeus die unreife Leibesfrucht und nah-
te sie in seinen eigenen Schenkel. Aus
diesem gebar er drei Monate spater
Dionysos. Aufgrund der zweiten Geburt
durch den Goéttervater war Dionysos
gottlich und unsterblich, obwohl er eine
sterbliche Mutter hatte. Er wird auch
.Der zweimal Geborene" genannt.

Als Weingott sind Dionysos Symbole
meist Efeu- oder Weinranken und
Weintrauben. Haufig wurde er in der
griechischen Mythologie mit einer
Traube namens Thyrsos, einem mit Efeu
umrankten Stab namens Kantharos,
einem Weinbecher und dem Fell des
heiligen Tieres, dem Panther, dargestellt.

Als Schopfer des Weinstocks und Gott
der Fruchtbarkeit lasst Dionysos Wein,
Milch und Honig aus der Erde hervorge-
hen und vernichtet diejenigen, die sich
ihm und seinem Gefolge widersetzen,
befreit jedoch auch Menschen von ih-
ren Sorgen.

Durch lkaros, dem er die Kunst des
Weinbaus lehrte, brachte er den Wein
in die Welt. Auf einem mit Weinschldu-
chen beladenen Wagen reiste Ikaros
durch das Land und présentierte den
Bewohnern den neuen Trank. Als eini-
ge seiner ersten Weingéste jedoch im
tiefen Rausch besinnungslos wurden,
toteten sie lkaros, da sie dachten, sie
seien vergiftet worden. Seitdem jedoch
wurde der Wein auf allen Festen aus so-
genannten Kratern im Verhaltnis 1:3 mit
Wasser vermischt getrunken.

Dionysos begriindete die orgiastischen
Rituale, bei denen die Menschen in di-
onysischen Taumel versetzt wurden,
um dem Alltag singend und tanzend zu
entfliehen. Daraus, so sagt man, und
aufgrund seiner Eigenschaft als Gott der
Freude entstand das Theater in Athen.

JETZT FAHRZEUGE
ONLINE ENTDECKEN

Autohaus Hansa Nord GmbH




METAXA

Die griechische Spirituose Metaxa ist ein
Klassiker, der auf jeder guten Getrdnke-
karte zu finden sein sollte. Seinen unver-
wechselbaren Geschmack bekommt die
Spezialitat durch die Samos Weintraube
und den daraus entstehenden Wein-
destillaten. Dazu kommt noch eine ge-
heime Zugabe mediterraner Pflanzen und
Krauter — dadurch unterscheidet sich der
Metaxa von klassischen Weinbranden.
Seinen Ursprung hat das Getrank auf der
Insel Attika. Der Winzer Spyros Metaxas
istim Jahr 1880 dorthin gezogen und hat
dort Weinberge gekauft, um als Winzer
zu arbeiten. Da er als Geschaftsmann
viel in der Welt unterwegs war, lernte er
zahlreiche Spirituosen kennen: Uberzeu-
gen konnte ihn keine davon und so wollte
er selbst ein Getrdnk entwickeln, dass
sowohl sanft als auch kréftig schmeckt.
Nach umfangreichen Experimenten ge-
lang Spyros 1888 der Durchbruch und
er stelle seinen ersten Metaxa her. Von
Experten wurde der Metaxa zunéchst mit
dem Cognac oder auch dem Brandy ver-
glichen, allerdings ist er nicht klar zu einer
Kategorie zuzuordnen.

Die Arten der Spirituose unterscheiden
sich durch die Lagerungszeit und sind er-
kennbar an ihren Namen: Am beliebtes-
ten sind der Finf-Sterne- und der Sieben-
Sterne-Metaxa. In Fassern in kithlen und
trockenen Kellergewolben reift die Spezia-
litdt zu seinem charismatischen Aroma he-
ran und wartet anschlieBend darauf, von
neugierigen Gaumen verkostigt zu wer-
den. Auf der Karte im Hermes gibt es
ebenfalls die limitierte Variante Metaxa
Grand Olympian Reserve, die sich durch
ein besonderes Aroma auszeichnet: Dafiir
wurden ausgewdhlte Weindestillate ver-
einigt, die zwolf Jahre in Eichholzfdssern
gereift sind.

BIERE

ALKOHOLFREIE GETRANKE

117 Gilde Ratskeller Premium Pils

vom Fass
GilOe 031 Euro 3,90
051 Euro 5,50
118 Gilde Rubin
vom Fass
GilDe 031 Euro 3,90
051 Euro 5,50
116 Gilde Alkoholfrei
@ Euro 4,10

G@e

119 Erdinger WeiBbier

vom Fass mit feiner Hefe

051 Euro 5,60
219 Erdinger alkoholfrei
0,331 Euro 4,10

121 Erdinger Brauhaus hell

EIDINGR
0,5 | Flasche Euro 5,60
120 Alsterwasser
031 Euro 3,80
221 Mythos

griechisches Bier 0,33 | Euro 4,10

823

923

123

523

124

723

Griechisches
Mineralwasser Zagori
0,251 Euro 3,80

Griechisches
Mineralwasser Zagori

0,75 | Euro 6,90
Coca-Cola

0,21 Euro 2,50

041 Euro 5,00
Coca-Cola light

0,2 | Flasche  Euro 2,60
Sprite

0,21 Euro 2,30

0,41 Euro 4,60
Fanta

0,21 Euro 2,50

041 Euro 5,00

FRUCHTSAFTE
125 Orangensaft0,2 | Euro 3,00
126 Apfelsaft0,2 | Euro 3,00
127 KIBA

Kirsch- und Bananennektar

0,21 Euro 3,50
128 Kirschnektar 0,2 | Euro 3,50
228 Bananennektar 0,21 Euro 3,40
132 Apfelschorle 0,2 | Euro 2,50
132 Apfelschorle 0,41  Euro 5,00
433 Ginger Ale 10,21 Euro 3,00
233 Tonic Water “°0,2 | Euro 3,00

y
y

ERDINGER

BRAUHAUS

BAYERN

BESTE BRAUMEISTER-QUALITAT
WWW.ERDINGER-BRAUHAUS.DE




LIKOR-GENUSS

APERITIES

134 Underberg
2c Euro 3,40

135 Fernet-Branca
2cl Euro 3,40

136 Jagermeister
2c Euro 3,40

195 Banana Likor auf Eis
4 cl Euro 4,90

236 Ramazotti auf Eis™’
4 cl Euro 5,10

113 Tsipouro
griechischer Traubenbrand
2cl Euro 3,60

213 Grappa di Moscato
2cl Euro 4,20

SPIRITUOSEN

109 Ouzo12

doppelt destilliert

2cl Euro 3,50
110 Metaxa ***** ™

2cl Euro 3,90
111 Metaxa ******* ™

2cl Euro 5,10
112 Metaxa

Grand Olympian Reserve™

2cl Euro 7,10

115 Malteser
2cl Euro 3,10

114 Scotch Whisky™
auf Eis
4 cl Euro 7,10

313 Schwechower Obstbrand
das Original aus Mecklenburg:
Kirsch, Apfel, Zwetschge oder
Birne
2cl Euro 3,60

1113 Tsipouro flambiert™
2l Euro 4,90

... denn Sie haben nicht nur ein Recht auf gutes Essen!

Rechtsanwalte Klostermann pp.
Libecker Str. 5
19053 Schwerin
Tel.: +49 (0385) 59 166 0
Fax: +49 (0385) 56 27 35
schwerin@klostermann-rae.de
http://www.rae-klostermann-sn.de

103 Ouzo auf Eis, 4 cl Euro 4,50
104 Aperol " 1°
auf Eis, 4 cl Euro 7,90
105 Campari
mit Orangensaft oder Soda ™!
Euro 7,10

107 Martini *"°
weiB oder rot, auf Eis, 4 cl
Euro 5,70

WARME
GETRANKE

96 Griechischer Mokka™

von Loumidis Euro 4,10
97 Tasse Kaffee™

von J.J. Darboven Euro 2,90
98 Glas Tee™ Euro 2,90
99 Cappuccino™:¢ Euro 3,70
101 Espresso™ Euro 3,40

301 Latte Macchiato™ ¢ Euro 3,90

SEKT

494 Prosecco 0,75 | Euro 45,00
694 Glas Sekt Euro 8,90
794 Piccolo 0,2 | Euro 10,90
394 Pommery Euro 86,00

& Deko Studio
Fenster- & Raumgestaltung

Wittenburger StraBBe 39
19053 Schwerin
Tel. 0385 / 710740
www.dekostudio-schwerin.de

» Sonnenschutz - AufmaB
* Plissee » Beratung
* Insektenschutz  Verkauf
- Stilgarnituren * Montage
» Gardinen - Service

* Reinigungsservice » Reparatur

.__!,m RS W .l.._r,,.. =g
E

I a martin.fratzke@gmail.com
E bau Tiefbau

Erdb
19067 Leezen Sportpla:zb::

Wohnanlagen im AuBBenbereich Komplett
Zaunbau inkl. Montage

BERATUNG BEGINNT
VOR DEM SCHADENFALL

~ Unabhangige und neutrale
Beratung und Vertretung in allen
Versicherungsangelegenheiten

;\ VERSICHERUNGSBERATER
e ~7 SCHWERIN

Stefan Schulz

v Juristische Beratung und Begleitung
Fachanwalt fiir Versicherungsrecht

nach Eintritt des Versicherungsfalles
und noch vor der Ablehnung durch

JohannesstraBe 1 | 19053 Schwerin die Versicherung

. (0385) 58979370
£9 info@versicherungsberater-schwerin.de
@ www.versicherungsberater-schwerin.de

 Leistungsantrage, Leistungsprufung,
Rechtsdienstleitungen im Versiche-
rungsrecht




WEISSWEINE ROTWEINE / ROSEWEINE

FLASCHEN FLASCHEN
405 Biblia Chora, weif ROTWEINE
frisch, fruchtig, korperreich, . .
trocken, 0,75 | Euro 32,00 410 Biblia Chora, rot ES Steth mEh r Ph I |OSOph e
rund, weich, vielschichtig, - = =
403 Amethystos, weiR trocken 0,75 | Euro 36,00 In el ner FIaSChe Wel n r
Chardonnay, sehr fruchtig 1 T 1
0,751 Euro 34,00 414 Oenotria Land,rot aIS In a‘l Ien B UChern dleser Welt
Agiorgitiko & Cabernet
420 Nico Lazaridis, weiB Sauvignon 0,751  Euro 49,00 )
Chardonnay, 0,75 | Euro 32,00 Louis Pasteur
409 Amethystos, rot
Cabernet Sauvignon
0,75 | Euro 34,00
ROSEWEINE
417 Amethystos, rosé
0,75 | Euro 34,00
418 Biblia Chora, rosé
frisch, intensiv fruchtig
0,75 | Euro 36,00
416 Amethystos Cava, rot @
gewann 2007 ,, GroRes
Gold" bei Mundus
Vini und wurde 2011 in
Frankreich ausgezeichnet
0,751 Euro 76,00
B B B B q %15
OFFENE WEINE
ALS GLAS, KARAFFE ODER ALS FLASCHE
137 Weinschorle, rot oder wei 143 Imiglikos 153 Mavrodaphne
0,21 Euro 5,00 rot oder weil}, lieblich rot, sty
051 Euro 10,00 0,21 Euro 6,00 0,21 Euro 8,10
0,51 Euro 13,00 0,51 Euro 16,00
138 Retsina 0,751 Euro 20,90 0,75 | Euro 28,00
weil, trocken, geharzt S T OD DEAT T
021 Euro 5,00 145 Samos Mouskat \V ]ﬂN]L AUS D]LR I 1*ALL
051 Euro 13,00 weil, st
0,751 Euro 21,90 0,21 Euro 8,10 814 Riesling Spatlese, weil}
0,51 Euro 16,00 trocken, ausdrucksstark, fruchtig
142 Griechischer Hauswein 0,751 Euro 27,00 0,21 Euro 8,10
Merlot/Chardonnay 0,51 Euro 16,00
rot, rosé oder weil}, trocken 0,751 Euro 31,00
0,21 Euro 7,10
051 Euro 14,00

WWW.ALARMKOMPETENZ.DE

Seit 2010 lhr zuverlassiger und kompetenter Partner bei allen
Sicherheitsfragen in und um Schwerin

- Alarmanlagen Matthias Werth
- Videoluiberwachung Hermannstr. 16, 19053 Schwerin

- Sicherheitsnebel Telefon: +49 385 557583
- SchlieBanlagen info@alarmkompetenz.de




